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Resumo

A Portaria MTE n° 105/2026 atualizou amplamente a NR-22 — Segurancga e Saude
Ocupacional na Mineragdo, reorganizando sua estrutura, revisando
responsabilidades, modernizando requisitos técnicos e integrando a norma com
outras NRs. Houve reestruturagdo geral do texto, consolidagéo de itens dispersos e
ajustes no glossario. As principais mudancas incluem: transferéncia do tema poeiras
minerais para o novo Anexo V; ajustes em regras de circulagédo e transporte;
padronizacdo e ampliagao de requisitos para plataformas, escadas e equipamentos
de guindar; revisdo de critérios para maquinas, aberturas subterrédneas e instalagdes
elétricas; atualizacbes em operagbes com explosivos, ventilagdo subterranea e
beneficiamento; reorganizacdo das regras para deposicdo de estéril, rejeitos e
produtos; e detalhamento das condigdes sanitarias. Apesar das atualizagdes, a
esséncia das obrigacbes permanece, exigindo das empresas revisdo de

procedimentos, PGR, estruturas e rotinas para garantir conformidade.

1 — O Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) publicou a Portaria n® 105/2026, que

promoveu uma atualizacdo abrangente na NR-22 - Seguranga e Saude
Ocupacional na Mineragao, além de ajustar o Anexo lll (Calor) da NR-09, e aprovar
o novo Anexo V — Exposicao a Poeiras Minerais da NR-22. Essa revisao reorganiza
capitulos, atualiza responsabilidades, redefine requisitos técnicos e reforca a

harmonizagdo com outras Normas Regulamentadoras.

2 — Reestruturacao geral da norma.

A Portaria trouxe reordenamento e revisdo redacional de diversos dispositivos,
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https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-mte-n-105-de-29-de-janeiro-de-2026-684168684
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consolidando itens dispersos e eliminando redundéncias. Também atualizou o

glossario, inserindo o termo “tambor” e excluindo “roletes” e “rolos de cauda”.
3 — Alteragoes por tema.
3.1 — Exposicao ao calor e poeiras minerais.

O antigo capitulo 22.15, antes dedicado a Protegao contra Poeira Mineral, foi
substituido pelo tema Exposi¢ao ao Calor. O controle sobre poeiras foi transferido
integralmente para o novo Anexo V da NR-22, passando a seguir tratamento

especifico.
3.2 — Circulagao e transporte.

Houve excluséo do item 22.7.15, que exigia placa com indicagdo de capacidade e
velocidade nos equipamentos de transporte. Mantiveram-se prazos de cinco anos
para adaptagdes previstas nos itens 22.7.4 (instalagdes de tratamento de minério ja
em operagao, com excecao daquelas em que seja constatada inviabilidade técnica
para implementacdo, comprovada por laudo técnico emitido por profissional
legalmente habilitado) e 22.7.12 (minas que utilizam vagonetas). Foram realizados
ajustes técnicos no transporte vertical, como substituicdo de corrimao por al¢a de
apoio e inclusdo de algcapao para emergéncia, além do reforco no sistema de
frenagem e da criagao de novo acionamento automatico quando ultrapassado o limite

de posicionamento permitido.
3.3 — Plataformas, passarelas e superficies de trabalho.

O capitulo foi reorganizado, consolidando requisitos antes dispersos e eliminando
itens redundantes. Estabeleceu-se largura minima de 0,60 m para plataformas,
passarelas e acessos, admitindo reducédo para 0,50 m em trechos inferiores a 2
metros. Reforgou-se a exigéncia de piso antiderrapante, estabilidade e adog¢ao de
protecao coletiva, além da proibicdo do uso de maquinas como plataformas sem

atendimento ao Anexo Xll da NR-12.
3.4 — Escadas.

O capitulo recebeu novos requisitos, como a obrigatoriedade de protegao coletiva
para escadas com inclinacdo entre 50° e 70°. Também foi criada excecao para
escadas de emergéncia, dispensando a exigéncia de uso de SPIQ (sistemas de

protecdo individual contra quedas) prevista para escadas fixas verticais superiores a
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2 metros. Os demais elementos estruturais permanecem inalterados.

3.5 — Equipamentos para guindar materiais.

As alteragcbes promoveram padronizagdo conceitual, exclusdo de requisitos
excessivamente detalhados e incorporagdo de novos critérios técnicos. O texto
passou a exigir conformidade integral com a NR-11, substituindo a necessidade de
plano de carga elaborado por profissional habilitado. Para equipamentos acionados
por guincho em subsolo, foram introduzidos requisitos especificos, como limitador de
fim de curso, indicador de profundidade independente e dispositivo de paralisacéo

automatica por excesso de velocidade.

3.6 — Maquinas, equipamentos e ferramentas.

Foi excluida a obrigacdo anterior de manutencao e lubrificacdo especifica para
equipamentos geradores de vibragdo. O capitulo recebeu ajustes em sua redacgao e
determinou a adocdo de medidas adicionais de seguranga quando maquinas ou
equipamentos estiverem sustentados somente por sistemas hidraulicos ou
pneumaticos durante manutencao. Houve ainda adequagdes terminoldgicas e reforgo

das regras aplicaveis as ferramentas elétricas e pneumaticas.

3.7 — Aberturas subterraneas.

A revisdo trouxe ajustes redacionais pontuais, retirando a exigéncia de que as
galerias integrem o plano de transito da mina, sem modificar as obrigagbes de
seguranca. As demais responsabilidades, como inspeg¢des periddicas, tratamento de

blocos instaveis e protecédo contra quedas, foram mantidas.

3.8 — Instalagoes elétricas.

Este capitulo foi reorganizado, consolidando regras e reforcando a protegdo de
condutores, especialmente no subsolo. Houve alinhamento com a NR-10, mantendo-
se requisitos como certificacdo do Inmetro, protecdo contra impactos e controle

rigoroso em areas com presenca de gases inflamaveis.

3.9 — Operagoes com explosivos.

O plano de fogo recebeu ajustes, como a retirada da exigéncia de indicacdo de
quantidade total de explosivos e maior clareza entre requisitos para minas de subsolo

e a céu aberto. O blaster passa a ter nova atribuicdo: examinar e conferir
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periodicamente registros de consumo de explosivos. Também houve reorganizacao
das condi¢des operacionais, atualizacdo dos requisitos para depdsitos e proibi¢cao

expressa de materiais estranhos nesses locais.

3.10 — Ventilagdao em subsolo.

Foram introduzidos novos requisitos para impedir a entrada de gases provenientes
de incéndios e para evitar a propagagao de gases toxicos. O capitulo reforgou as
exigéncias de vedacado e separacado entre ar fresco e ar viciado, padronizando
terminologia e mantendo parametros técnicos essenciais, como vazdes minimas,

velocidades do ar e limites de oxigénio.

3.11 — Beneficiamento.

O principal ajuste refere-se ao uso de protecao individual contra quedas, aplicando-
a agora de forma especifica as atividades manuais de retirada e quebra de materiais
presos durante alimentacdo de britadores e outros equipamentos. Os demais

requisitos permanecem validos.

3.12 — Deposigao de estéril, rejeitos e produtos.

O capitulo foi reorganizado sem ampliacdo de obrigagdes. Foram sistematizados
dispositivos referentes a estudos geotécnicos, monitoramento, controle de acesso,
evacuagao em situagbes de risco e consolidagdo das regras da Zona de

Autossalvamento (ZAS), em alinhamento com a Portaria MTE n° 2.105/2024.

3.13 — Condic¢oes sanitarias.

Houve detalhamento dos requisitos para instalagdes sanitarias, abrangendo
quantitativos minimos, fornecimento de materiais de higiene, proibicdo de toalhas

coletivas e regras para uso e higienizagdo de banheiros quimicos.

4 — A Portaria n® 105/2026 representa uma atualizacao robusta da NR-22, trazendo

reorganizacao estrutural, reforco técnico e integragao com outras normas, sem alterar
a esséncia de muitas obrigacbes existentes. As empresas devem revisar seus
procedimentos internos, atualizar o PGR e reavaliar estruturas, equipamentos e

rotinas operacionais para garantir plena conformidade.

5 — Tabela comparativa — NR-22 (antes x depois) — Portaria MTE n° 105, de
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https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/assuntos/inspecao-do-trabalho/seguranca-e-saude-no-trabalho/sst-portarias/2024/portaria-mte-no-2-105-altera-nr-22-item-22-24-3.pdf
https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-mte-n-105-de-29-de-janeiro-de-2026-684168684
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Tema / Item

Poeiras
Minerais /
Exposicao ao

Calor

Circulacao e

Transporte

Transporte
Vertical -
caracteristicas
da

gaiola/cabina

Transporte
Vertical -

frenagem

Plataformas e
Passarelas -

requisitos

Uso de
maquinas
como

plataformas

Escadas -
inclinagao 50° a
70°

Escadas de

emergéncia

Antes

Capitulo 22.15 tratava de

Protecao contra Poeira
Mineral, incluindo regras de
umidificacdo, limpeza e

enclausuramento.

Exigia placa visivel com
indicacdo de capacidade e

velocidade.

Exigéncia de corrimao e
saida de emergéncia

tradicional.

Frenagem com foco em
velocidade e carga; menos

critérios complementares.

Havia itens especificos e
dispersos, com prescrigcdes
detalhadas

(ex.: piso

antiderrapante, dimensdes).

Permitido sob exigéncias
mais simples.

N&o havia exigéncia
expressa de protecao
coletiva.

Obrigatoriedade integral de

SPIQ (sistemas de protegao

Depois

Capitulo 22.15 passa a tratar
Exposi¢ao ao Calor; controle
de poeiras migra totalmente

para o Anexo V.

ltem excluido; ndo ha mais

exigéncia de placa.

Corriméao substituido por alga
de apoio e criagdo de

algapao para emergéncia.

Frenagem dimensionada para
até duas vezes a carga
maxima, e novo acionamento
automatico por
ultrapassagem do limite de

posicionamento.

Capitulo reorganizado; itens
redundantes removidos;
largura minima unica de 0,60
m (ou 0,50 m se trecho <2 m).
Integracdo com NR-12 e NR-

35.

Permitido somente se cumprir
o Anexo Xll da NR-12, com

autorizacao técnica.

Criada exigéncia de protecao

coletiva conforme item 22.6.5.

Passam a ser dispensadas
de SPIQ.
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Tema / Item

Equipamentos
de Guindar -
requisitos
detalhados

Plano de Carga

— Guindar

Maquinas -

vibracao

Sustentagao

hidraulica

Galerias e
plano de

transito

Instalagoes
elétricas -
cabos em

subsolo

Depésitos de

explosivos

Plano de fogo

Atribuicées do

blaster

Ventilagao -

Antes

individual contra quedas).

Exigia dispositivos como
indicador de profundidade,
freio de recuo e freio de

emergéncia no corpo do item.

Obrigatorio e elaborado por

profissional habilitado.

Existia obrigacdo especifica
de manutencao/lubrificacao

em equipamentos vibratoérios.

Proibicdo de sustentacao

exclusiva por cilindros
hidraulicos.

Galerias  obrigatoriamente
integravam o plano de
transito da mina.

Requisitos menos
especificos; auséncia de
detalhamento de

altura/posicéo.

Permitida maior flexibilidade;

regras menos detalhadas.

Exigia quantidade total de

explosivos por desmonte.

Nao incluia conferéncia de

registros.

Critérios mais gerais.

Depois
Diversos itens excluidos;
regras migraram para
dispositivos especificos;

reforgo em intertravamento e

seguranca.

Substituido pela exigéncia de

seguir a NR-11.

ltem excluido; substituido por

regras gerais de seguranga e

manutengao.
Passa a exigir apenas
medidas adicionais de

segurang¢a nesses Casos.

Essa exigéncia foi retirada.

Inclusdo de regras expressas:
cabos devem estar em altura
instalados

segura € em

suportes fixos.

Nova proibicdo de materiais
estranhos, reforco da
contengdo e ajustes no
controle de

umidade/temperatura.

Exige apenas quantidade por

furo; quantidade total
removida.

Inclui nova obrigagao:
verificar registros de

consumo periodicamente.

Inclusao de item determinando
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controle de impedir entrada/propagacgao

gases de gases de incéndio e

reforco de vedacgdes.

_ Passa a se aplicar somente a
Beneficiamento = Aplicagdo ampla em _ o
retirada/quebra de materiais
— uso de SPIQ atividades auxiliares.
presos.

o Reorganizagdo; consolidagdo
Deposigcdao de

o Regras dispersas. das regras da Zona de
estéril / ZAS
Autossalvamento (ZAS).
Itens fracionados, com
Condicoes ltem unico, sem detalhes sobre quantitativos,
sanitarias detalhamento minucioso. higiene, banheiros quimicos e
proibigoes.

Importante

@ O texto do presente informe contém hiperlinks que permitem o acesso direto a

conteudos e informagdes complementares.

Marco Antonio Redinz
Advogado trabalhista, autor de livros, mestre em Ciéncias Juridicas pela PUC/RIo,

e Especialista de Relagdes do Trabalho da Findes

Agostinho Miranda Rocha
Presidente do Conselho Tematico de Relagcdes do Trabalho - CONSURT
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